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Das kleine Dolce—Paradies in Garda

KULTURSCHATZE DURCH
MEINE BRILLE BETRACHTET
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Hiitte es zu Zeiten Johann Wolf-
gang von Goethes die bezau-
bernde Pasticceria in Garda bereits
gegeben, hiitte er sicherlich diesen
Satz in seine Italienische Reise ge-
schrieben «Kein Genuss ist vorii-
bergehend, denn der Eindruck den
er zuriicklisst ist bleibend« (Go-
ethe).

Das elegante Hotel Regina Adelaide

in Garda, direkt am See gelegen, er- -

offnete 2009 eine eigene Konditorei,
und machte die Boutique «I Dolci
della Regina» zu einem Schatzkst-
chen fiir Stischniibel. Der winzige
Laden ist im Vintage-Stil einge-
richtet und in einer kuscheligen

Ecke kann man einen Espresso und -

dazu eines der stets frisch gebacke-
nen leckeren Cornetti oder eine
andere siifle Verfithrung genieflen.
Annalisa Tedeschi heift die Kiinst-
lerin, die Tag fiir Tag diese siifien
Kostlichkeiten zaubert. Sie ist Au-
todidaktin und hat iiber viele Jahre
Backbiicher berithmter Patissier
studiert, nachgebacken, verfeinert
und wieder und wieder probiert, bis
es ihren kritischen Gaumen stand-
hielt. Sie ist stets auf der Suche nach
besten Zutaten, denn nur wenn
die stimmen, lohnt sich auch die
Miihe fiir die Gaumenfreuden, die
. ihre Backstube verlassen. Giovan-
na Tommasi hat bei Annalisa das
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Konditorei-Handwerk erlernt und
ist nach Jahren der Weiterbildung
zuriick ins Hotel Regina Adelaide
gekommen um 2009 die Pasticce-
ria-Boutique zu erdffnen, die sie bis
heute leitet. Nebenbei ist Giovanna
in der Prifungskommission von
Alma, der Hochschule fiir italieni-
sche Kiiche in Parma. Gemeinsam
zaubern die Beiden siifle Kostlich-
keiten, die den Tag so angenehm
versiifien.

Ein Blick in die Vetrine und es
lauft jedem das Wasser im Munde
zusammen. Raffinierte kleine Tért-
chen und Schnittchen, knusprige
«Cantucci», «Biscotti San Vigilini»,
«Brutti ma buoni» oder «Fogasa»,
ein typisches regionales Geback, Ia-
chen den Kunden an. Bei den Fin-
heimischen im weiten Umkreis ist
zur Osterzeit die handwerklich aus
besten Zutaten hergestellte, duf-

‘tende «Colomba» das Objekt der
~ Begierde. Ein heifler Tipp fiir die

bevorstehende Osterzeit.

Im schnuckeligen” Laden gibt es
auch verschiedenste selbst gemach-
te Marmeladen, aparte Tassen und

‘Teller, passend zum Friihstiick

oder zum Nachmittagskaffee, und
einiges mehr. Ab 22. Mirz &ffnet

" «I Dolce della Regina» wieder die

Tiir ins siifle Schlaraffenland, aber
einige Dolci kann man auch online
bestellen. Via XX Settembre 22,
Garda - wwwiregina-adelaide.it/
index.cfm/it/pasticceria-dolci-del-
la-regina :

KEIN GENUSS IST
VORUBERGEHEND, DENN
DER EINDRUCK DEN ER
ZURUCKLASST IST BLEIBEND
- GOETHE -



