Guida ai panettoni gourmet

me scegliere un buon panetto-

ne? Una caratteristicaimportan-

te & la frutta, se candita in modo
artigianale regala alllmpasto la giusta
uridita. Un consiglio? Compratelo (2
prenotatelo) ardosso delNatale, perché
1 panettoni artigianali vanno assaporati
appena fatt, E portatelo n tavola leg-
germente tiepido. Beeouna selezione tra
i pilt buoni d'Ttalia. di Carmilla Rocea

1) Filippi e il gianduia salutistico

Difficile coniugare golosita ¢ filosofia
salutistica, ma il nuove panstione al
gianduia di Filippi riesce nell’intento,
La crema gianduia, in collaberazione
con 1 mastri cioceolatieri pismontesi
Giraudi, & realizzata solo con nocciole
gentili trilobate tostate, cacac pregiati,
zucchero di canna, burro di cacao ¢ lat-
te di mueche piemontesi. Un impasto
impreziosito da una ploggia di gocee di
gianduia. Nella box ancheunasaccapo-
che al glanduia, ww.pasticesriafilippi it)
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2} Daniel Canzian e MI.O

Un impasto classico, caratterizzato da
ur'alvenlatura che racchiude la pasta
di arancs arroste dello chef, a base di
arance e olio dimandorle,senza conser-
vanti, realizzata con pochizuccheri (non
oltre il 10%), uno del prodotti iconici
dell’Ergporio DanielCanzian,che sl tro-
vaancheal ristorante in Garibaldi,a Mi-
lano.MILO rappresentalafilosofiadello
chef: essenziale e classico, capacedirac-
contare I'Ttalia da Nord a Sud, unendo
in una sola ricetta il profume agrumato
del Mediterraneo e la tradizions natali-
zia rilanese. (wwwdanicleanzian .cor)

3) Gay Odin ¢ laforasta conil segreto
1l Panettone Foresta dei maestri del
cioccolato partenopesl & nate dalla
combinazione di due eccellenze italia-
ne: limpasto Offella, caratterizzato da
una mmollica alta & bene alveolata, pro-
fumata & soffice al palato,e dalla coper-
tura con la ricetta ssgreta del Clocco-
lato Foresta: vaporose pieghe di cacao

al latle o fondente che, strette tra loro
a mano, ricordano 1 rami di un albero,
Una perfetta cormbinazione di contra-
sti; morbide dentro e eroccante fuori.
(W, gay-odin.it)

4} dolce-amara di Ciacco

Eun inedito il panettone Amaro di Ste-
fano Guizzetti,mastro gelataio di Ciaocoo,
due boutiquea Parrna e una aMilano, in
via ¥padari, Il Panettone Amaro prende
spunto da uno dei gusti piil ampati della
zelateria di Stefano Guizzetti: erbe, ra-
dici, mirtilli & pompelmo per un lievi-
tato che che rivela un arparo inatteso e
sul finale regala gli aromi di genziana,
rabarbaro e china, insieme alla doleez-
za di mirtilli rossi & blu & 'asprezza del
pompelmo candito. Anche quest’anno
1 Gambero Rosso ha premiato eccel-
lenza di Ciacco assegnandogli tre coni,
Un riconoscimento che sibasasu quali-
ta & bonta,su ricerca e sostenibilitg, sul
rispetto per la materla prima & per lasa-
lute del consumatore. (ciaccolabit)



5} Tortora e le sfunatwe del cioccolato

A 35 anni pud vantare di essere stato
il pasticeers in un ristorantis tre stelle
Michelin (al Rosa Alpina,con lo chef
Norbert Niederkofler), di aver par-
tecipato a nurnerosi programmi tv e
di aver lavorato a Parigi & Singapo-
re prima di aprire un suo laboratorio.
Fer quest’anno il nuovo panettone &
dedicato alle sfumature del cioceola-
to: dal croceante guscio di gianduia al
latte e nocaole. Protagonista dell'im-
pasto leggero & owviamente,il ciocea-
lato,declinato in tutte lesue forme. 1l
cacao a sublimare Iimpasto lisvitato,
itre cioccolati a imprezicsirlo,ovvero
il fondente, il eremoso glanduia del
Fiemonte ¢ al latte con dolei note di
caramello. (www.andreatortora.com)

6)1Y0 el panettone giapponese

La pasticceria in Glappone non esiste
come la conosclamo in Occidente Ed &
il rnagico equilibrio fra «urpamis & una
nota di doleszza, lo «<swest umarni», che
rende lacucina giapponese cosi buona.
Fer la prima volta il pasticesre di ITYO,
Luca De Banti, realizza un pansttonse
che rispecchia la cultura nipponica: «In

Giappone | dolal sono preparazioni a
base di farina di riso, amidoe e fagioli
azuki csl consumano con il t&» Quindi
questo panettone giapponese haun irp-
pasto moltosoffice,in cui & stato ridotto
il burro, per ridurrei grassi in generale
e 1 latticini, poco presenti nella cucina
giapponsse (wwawiyo-cxperiencs.con)

7} Dolci dellaRegina

A Gardanonsi trova il panettone,ma il
Pan'Ottone. Un omaggio a Ottone I di
Sassonia,secondo marito diAdelaidedi
Borgogna, «patronar dello storico Ho-
tel Regina Adelaide, che racchiude an-
che la pasticceria I Dolel della Regina.
Classico ma a chilomstro zero,su scelta
ragionata del pasticcere Gianluca Mo-
randuzzo: le uova sono «gardesanes» a
pasta gialla, il miele, bio, & autoctono e
riconosciuto dall'Osservatorio Nazie-
nale Miele con le Tre Gocee d'Oro che
attestano a livello italiane la migliors
qualita. (www.dolcidellaregina.it)

8) La Sicilia di Vincente Delicacies

Tllaboratorio di pasticeeria di Bronte,
alle pendici dell’Etna, compie 20 anni,
Tutfi idolci vengono prodotti grazie a

un lievito madre il cui ceppo & quello
della pasticeeria storica, che risale al
1972 E per il Natale consigliamo Bou-
quet, panettone alla fragola candita,
ricoperto da ciocoolate extra fonden-
te 72% e da pistacchi di Sicilia interi,
specialita indiscussa del territorio di
Bronte. (wwawvincentedelicacies com)

%) $al De Riso con il panettone d'oro

Oro come il colere del Natale, assie-
me al rosso & al biance. Il panettone
dell’anno di 8al De Riso, presidente
dellAccademia masstri pasticeeri ita-
liani, & rivisitato con un tocoo creativo,
corne la limited edition Oro Puro:uno
scrigno dorato che racchiude un pa-
nettone dal sapore deciso, farcito con
cioecolato fondente Sur del Lago Ve-
nezuela Domeori 72% e decorate con
foglie doro. (wwwsalderigo.it)

10) Laison e il musea del panettone
Drario Loison, quarta generazicone di
macstri artigiani che a oggi contano 32
ricette di proprieta della famiglia, ha
creato un musco a Costablssara (Vi)
che propone anche 110 piatti che of-
Irono il penettone per tutto 'anno. E
per questo Natale vi consigliamo il
Regal Cioceolato, con gocee di cloc-
eolato & crema di faretura, proposte
n un bauletto dariutilizzare come cu-
stodia. (www.lolson.con)

11) Marchesi e il decoro fatto a mano
Re indiscusso delle feste meneghine, il
panettone di Marchesi 1824 ¢ dassm-
pre sulle tavole dei milanesi. Frutto di
quasi due secoli di ricerca & passions,
viene proposto decorato amano e per-
sonalizzabile con fini decorazioni che
raccontano il Natale, (www.pasticesria-
marchesi.com) C
(@ripraduzicne riservata)
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