Il meglio della buona
tavola e delle
eccellenze
gastronomiche

per un viaggio
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a cura di

Luigi Cremona
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Garda (VR)
W REGIO PATIO

Dellalbergo Regina Adelaide
Cucina: di ricerca, vegetariana, gardesana
Chef: Andrea Costantini

Nell'elegante cornice dell'hotel Regina Adelaide, un ri-
storante gourmet che offre una cucina contemporanea
del Garda. Quilo chef Andrea Costantini, storico bracecio
destro di Bruno Barbieri, propone una ricerca gastro-
nomica attenta ai prodotti locali d'eccellenza. Il menu
degustazione "Garda 100%" racconta la vera identita
del ristorante, dove gusti e sapori del territorio sone
trasmessi con creativita e ricerca costante, Citiama il
risotto al sidro e testain cassetta di luccio; tutti i pesci
pil amati dalla tradizione sono qui interpretati in ma-
niera attuale, enfatizzando il sapore piu autentico della
materia prima. Nel menu "Orto” le proposte vegetall
giocano un ruolo protagonista, con piatti che celebra-
no stagionalita e leggerezza. Il tutto accompagnato aa
un'ampia carta di etichette locali e internazionali. Da
tarda primavera a fine autunno si pu0 cenare in terraz-
za con vistasul giardino interno. Tra | servizi anche uno
speciale pacchetto wellness&gourmet, che coniuga |
piaceri della nuova Spa a quelli del palato e consente di
pernottare in hotel.
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Chiuso: gen-feb, mar prima metd, nov-dic - Chiusura
settimanale: |un-mar a pranzo, mer, gio-dom a pranzo -
Prezzi: 70/115




